
Schnupperklettern in der Rhön 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hier hat jeder die Möglichkeit ohne 
Vorkenntnisse unter fachkundiger Aufsicht 

das Klettern an echtem Fels auszuprobieren. 
Die Steinwand bietet sowohl dem absoluten 

Anfänger als auch dem Experten eine 
Auswahl an herrlichen Kletterrouten. 
Egal ob Kind, Erwachsener oder ganze 

Gruppen, hier kommt jeder auf seine Kosten. 

Teilnahmegebühr: € 25.- / Person 
Kursdauer: 3 Stunden 

Mindestteilnehmerzahl 4 oder nach Absprache 

Leistungen:  

Leihausrüstung, Instruktor und Spaß  

Treffpunkt:  
10:00 Uhr am Parkplatz Steinwand Rhön 

Erleben Sie die Faszination der 
Bewegung im Fels! Klettern ist 

eine packende Bergsportdisziplin,  
 
lassen auch Sie sich begeistern.  

 
Klettern bedeutet Freude am 

spielerischen Bewegungsablauf. 
Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich.  

Ein breites Unterrichtsprogramm 
von der ersten bis zur letzten 

Minute wartet auf Sie.  
 
 Wir vermitteln folgende Themen: 

 Anseilen 
 Knotenkunde 

 Sicherungstechniken 
 Tritt- u. Grifftechnik 
 Elementare 

Klettertechniken 
 Verlagerung des 

Körperschwerpunktes 
Wir klettern bis die Arme lang sind 
oder die Sonne unter geht!  

 
Kursgebühr: € 99.- / je 

Teilnehmer für 2 Tage  
(Familienrabatt auf Anfrage) 

Beginn: jeweils 10:00 Uhr 
Mindestteilnehmerzahl 4  
Leistungen: Leihausrüstung, 

Instruktor und Spaß 

Anfängerkurs Klettern in der Fränkischen Schweiz  


